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MMeettaaddaattaa  pprrůůzzkkuummuu    

„„PPOOSSTTOOJJEE  KK  PPSSYYCCHHOOLLOOGGŮŮMM  AA  LLÉÉKKAAŘŘŮŮMM““  

Autoři průzkumu:  - tým VMonline - 

Šetření:  28.11 - 09.12. 2011  

Délka průzkumu:  288 hod. 

Počet respondentů:  454/ validních 400 

Vypovídací hodnota:  nízká  

Počet otázek:  23 

Použité ochrany:  žádné 

Zobrazení otázek:  povinné otázky, otevřené a uzavřené otázky 

Návratnost dotazníků: 88,1 % 

Realizováno webovým serverem: http://www.vmonline.cz 
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OOddppoovvěěddii   rreessppoonnddeennttůů  

1. Které z následujících tvrzení, podle Vás, nejlépe vystihuje vztah lékaře a psychologa? 

Odpověď % Počet 

Lékař vnímá psychologa jako méně důležitého 
pracovníka, než je on sám 

33,0% 132 

Lékař a psycholog jsou rovnocennými profesionály, 
kteří spolupracují 

17,5% 70 

Lékař a psycholog jsou rovnocennými profesionály, 
ale nespolupracují 

19,0% 76 

Lékař považuje psychologa za odborníka, který mu 
může pomoci v jiném pohledu na věc a naopak. 

27,8% 111 

Psycholog vnímá lékaře jako méně důležitého 
pracovníka, než je on sám 

1,3% 5 

Jiné, vypište 1,5% 6 

Celkem odpovědělo 400 

povinná otázka 
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2. Která z profesí je podle Vás prestižnější?  

Odpověď % Počet 

Lékař 61,8% 247 

Psycholog 10,5% 42 

Nedokážu posoudit 27,8% 111 

Celkem odpovědělo 400 

povinná otázka 
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3. Do jaké míry jsou podle Vás užiteční v tom, co dělají? 

Odpověď 
1 - ZCELA 

NEUŽITEČNÍ 
2 3 4 5 6 7 8 9 

10 - VELMI 
UŽITEČNÍ 

11 - NEVÍM 

Lékaři 2 3 0 4 12 9 29 48 64 223 2 

Psychologové 4 3 5 6 17 31 45 76 45 156 11 

Celkem odpovědělo 400 
povinná otázka 
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4. Domníváte se, že s ohledem na vykonávanou práci je finančně profese: 

Odpověď 
1 - VELMI 

PODHODNOCENA 
2 3 4 5 6 7 8 9 

10 - VELMI 
NADHODNOCE

NA 

11 - 
NEVÍM 

Lékaře 12 22 48 68 70 64 38 33 15 3 24 

Psychologa 12 20 31 61 89 50 30 15 5 11 75 

Celkem odpovědělo 400 
povinná otázka 
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5. Byl/a byste ochotný/ochotná se za nadstandardní péči lékaře či psychologa finančně spolupodílet? 

Odpověď % Počet 

Ano, u lékaře i psychologa 57,3% 229 

Ano, pouze u lékaře 13,8% 55 

Ano, pouze u psychologa 8,5% 34 

Ne, ani u jednoho 20,5% 82 

Celkem odpovědělo 400 

f iltrační otázka 
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6. Jaká je maximální částka, kterou byste investoval/a do jedné návštěvy? (Vyberte, prosím, POUZE 
jednu z možností v KAŽDÉM sloupci). 

Odpověď Lékař Psycholog Počet 

do 99 Kč 84 33 93 

101-200 Kč 58 50 84 

201-350 Kč 44 61 84 

351-500 Kč 41 77 93 

501-750 Kč 22 19 33 

751-1000 Kč 13 14 23 

i více jak 1000 Kč 24 16 32 

Nevím 30 31 36 

Netýká se mě to 3 18 21 

Celkem odpovědělo 318 

Filtrováno 82 
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7. V případě psychických potíží, byl/a byste ochotný/ochotná svěřit se do péče lékaře či psychologa? 

Odpověď % Počet 

Ano 90,5% 362 

Ne 9,5% 38 

Celkem odpovědělo 400 

f iltrační otázka 
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8. Koho byste navštívil/a jako prvního? 

Odpověď % Počet 

Lékaře 46,1% 167 

Psychologa 53,9% 195 

Celkem odpovědělo 362 

Filtrováno 38 
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9. Jak dlouho by musely trvat Vaše psychické potíže, než byste vyhledal/a odbornou péči? 

Odpověď % Počet 

Do týdne 1,3% 5 

Týden až měsíc 11,5% 46 

Měsíc až tři 30,3% 121 

Tři měsíce až půl roku 21,0% 84 

Déle jak půl roku 20,5% 82 

Nevím 15,5% 62 

Celkem odpovědělo 400 

povinná otázka 
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10. Vyhledal/a jste někdy v minulosti z důvodu psychických potíží služby lékaře či psychologa?  

Odpověď % Počet 

Ano, lékaře i psychologa 14,8% 59 

Pouze lékaře 11,5% 46 

Pouze psychologa 8,5% 34 

Ani lékaře, ani psychologa 65,3% 261 

Celkem odpovědělo 400 

povinná otázka 
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11. Jak se podle Vašeho názoru dívá společnost na člověka, který navštěvuje LÉKAŘE? 

Odpověď % Počet 

Je to člověk, který potřebuje pomoc (vnímá jej 
soucitně) 

27,0% 108 

Je to člověk, který není v pořádku (raději se od něj 
distancuje) 

3,3% 13 

Je to člověk, který má nějaké aktuální potíže 
(nehodnotí jej) 

68,3% 273 

Nevím 1,5% 6 

Celkem odpovědělo 400 

povinná otázka 
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12. Jak se podle Vašeho názoru dívá společnost na člověka, který navštěvuje PSYCHOLOGA? 

Odpověď % Počet 

Je to člověk, který potřebuje pomoc (vnímá jej 
soucitně) 

33,5% 134 

Je to člověk, který není v pořádku (raději se od něj 
distancuje) 

43,5% 174 

Je to člověk, který má nějaké aktuální potíže 
(nehodnotí jej) 

18,0% 72 

Nevím 5,0% 20 

Celkem odpovědělo 400 

povinná otázka 
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Představte si, že máte jednotlivě za sebou následující obtíže, se kterými si nevíte rady. Kterého z 
odborníků navštívíte jako prvního? 

Odpověď Lékař Psycholog Psychiatr 
Jiný 

odborník 

Nechám 
si to pro 

sebe 
Nevím Počet 

Časté bolesti hlavy 356 4 2 12 25 1 400 
Chronická bolest 
kterékoliv jiné části těla 

375 1 0 15 9 0 400 

Chronická únava 285 43 8 10 44 10 400 
Potíže s pamětí/výpadky 
paměti 

224 81 33 16 34 12 400 

Časté bolesti 
břicha/střevní potíže 

381 2 5 5 7 0 400 

Deprese 20 241 91 4 36 8 400 
Úzkost/napětí 21 264 35 5 68 7 400 

Potíže v sexuální oblasti 102 137 13 73 58 17 400 

Poruchy spánku 199 101 36 13 42 9 400 
Problémy ve vztazích 
(rodina, práce, škola, 
přátelé atd.) 

3 292 2 17 80 6 400 

Strach nebo silné obavy 3 255 37 7 82 16 400 
Celkem odpovědělo 400 

povinná otázka   
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Co by Vám ve vyhledání odborné péče mohlo bránit? Vyberte maximálně 3 možnosti. 

Odpověď % Počet 

Nedůvěra v možnost pomoci 24,9% 99 

Nedůvěra v pochopení mé situace druhým 24,9% 99 

Přání nezatěžovat druhé 11,8% 47 

Nejistota v tom, na koho se obrátit 32,2% 128 

Nejistota v tom, zda je můj stav dost vážný 52,4% 208 

Přesvědčení, že psychologa potřebují jiní lidé 5,0% 20 

Víra, že to nakonec zvládnu sám/sama 68,0% 270 

Víra v brzké pominutí psychických potíží 37,8% 150 

Jiné (prosím upřesněte): 15 

Celkem odpovědělo 397 

  nepovinná otázka   
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Uveďte prosím Vaše pohlaví: 

Odpověď % Počet 

Muž 34,3% 137 

Žena 65,8% 263 

Celkem odpovědělo 400 

povinná otázka 
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Vyberte, prosím, příslušnou věkovou kategorii podle Vašeho věku: 

Odpověď % Počet 

15-17 let 2,0% 8 

18-25 let 71,8% 287 

26-35 let 17,0% 68 

36-45 let 3,0% 12 

46-55 let 5,0% 20 

více než 55 let 1,3% 5 

Celkem odpovědělo 400 

povinná otázka 
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Jaké je Vaše nejvyšší dokončené vzdělání? 

Odpověď % Počet 

Základní 4,5% 18 

Vyučen/a bez 2,3% 9 

Středoškolské s maturitou (včetně nástavby) 56,0% 224 

Vysokoškolské do úrovně bakalář 20,0% 80 

Vysokoškolské 17,3% 69 

Celkem odpovědělo 400 

povinná otázka 
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Jaké je Vaše současné sociální postavení? 

Odpověď % Počet 

Nezaměstnaný/á 4,0% 16 

V domácnosti (nebo na mateřské dovolené) 2,0% 8 

Student 62,3% 249 

Zaměstnanec 27,0% 108 

Živnostník 3,3% 13 

Podnikatel 1,0% 4 

Invalidní důchodce 0,5% 2 

Starobní důchodce 0,0% 0 

Celkem odpovědělo 400 

f iltrační otázka 
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Upřesněte prosím: 

Odpověď % Počet 

Jsem studentem lékařské fakulty 6,4% 16 

Jsem studentem katedry psychologie 27,3% 68 

Jsem studentem jiného oboru 66,3% 165 

Celkem odpovědělo 249 
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Vyberte velikost místa bydliště. 

Odpověď % Počet 

vesnice do 999 obyvatel 14,5% 58 

obec 1000 – 1999 obyvatel 6,0% 24 

obec s 2000 – 4999 obyvateli 8,0% 32 

město s 5000 –19 999 obyvateli 22,5% 90 

město s 20 000 – 49 999 obyvateli 8,3% 33 

město s 50 000 – 90 000 obyvateli 7,8% 31 

velkoměsto nad 90 000 obyvatel 33,0% 132 

Celkem odpovědělo 400 

povinná otázka 
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Uveďte kraj Vašeho bydliště. 

Odpověď % Počet 

Hlavní město Praha 9,0% 36 

Olomoucký 10,3% 41 

Moravskoslezský 21,8% 87 

Vysočina 2,8% 11 

Středočeský 2,8% 11 

Jihočeský 2,3% 9 

Plzeňský 0,8% 3 

Karlovarský 0,5% 2 

Ústecký 1,5% 6 

Liberecký 1,5% 6 

Královéhradecký 31,0% 124 

Pardubický 5,5% 22 

Jihomoravský 5,3% 21 

Zlínský 4,0% 16 

- SLOVENSKO - 1,0% 4 

- JINÁ ZEMĚ - 0,3% 1 

Celkem odpovědělo 400 

povinná otázka 
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